
Узнайте больше и оставайтесь в курсе информации о COVID-19 на сайте Департамента Здравоохранения

www.clark.wa.gov/public-health/novel-coronavirus

Связь с людьми с COVID-19 
и уведомление тех, с кем они 
контактировали

1 Медицинские учреждения уведомляют Департамент 
Здравоохранения Округа Кларк каждый раз, когда чей-либо 
результат тестирования на COVID-19 положительный.

2
Мы звоним больному человеку, чтобы узнать, всё ли в порядке. 
Мы просим больных оставаться дома до тех пор, пока они не 
перестанут считаться заразными. Это делается для того, чтобы 
минимизировать риск передачи вируса другим людям.

3
Мы просим больных людей поделиться некоторыми сведениями с нами:
· Есть ли у них симптомы, и когда симптомы впервые проявились
· Куда ходили люди в то время, когда они уже могли быть заразными
· С кем контактировали люди в то время, когда они уже могли быть заразными

Эта информация остаётся конфиденциальной. Мы используем её только 
для того, чтобы опеределить те контакты больного, кто может быть 
подвержен риску заражения COVID-19.

4
Близкие контакты включают всех тех, кто:

5
Мы звоним всем контактам и просим их оставаться дома в течение 
14 дней. Мы просим их оставаться дома, чтобы, если у них появится 
COVID-19, они бы не заразили окружающих. Самоизоляция важна, 
потому что люди могут передавать COVID-19 прежде, чем они сами 
знают, что болеют.

6
Мы звоним или пишем сообщения этим контактам каждый день, 
чтобы узнать, проявились ли у них симптомы. В случае появления 
симптомов мы помогаем им пройти тест на коронавирус. Мы также 
спрашиваем у них, нужна ли им иная помощь, например, чтобы  
кто-нибудь помог им привезти продукты.

находился ближе, чем 
6 футов от больного в 

течение более 15 минут

был рядом с больным, 
когда тот кашлял или 

чихал

живёт в том же доме, 
что и больной

ухаживал за больным
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