
Как я могу предотвратить 
заражение коронавирусом?

Избегайте близкого 
контакта с людьми, 
которые болеют

Поддерживайте 
дистанцию в 
6 футов от 
окружающих

Мойте руки с мылом 
и водой в течение 
хотя бы 20 секунд 
или используйте 
жидкий алкогольный 
очиститель рук

6
feet

Оставайтесь дома 
если заболели

Не трогайте свои 
глаза, нос или рот 
немытыми руками

Прикрывайте свои рот/
нос салфеткой или 
рукавом, когда кашляете 
или чихаете

Вопросы?  www.clark.wa.gov/public-health/novel-coronavirus

www.clark.wa.gov
4.10.20


