
Клещи обитают в местности с травянистой 
растительностью, кустарниками или деревьями и могут 
нападать на проходящих мимо животных и людей. 

На территории школ клещи чаще всего встречаются на 
игровых и спортивных площадках, беговых трассах, 
тропинках и школьных дворах, расположенных в 
лесистой местности и вблизи нее.

Следующие ландшафтные практики могут помочь снизить риск 
заражения клещами:

• Удаляйте опавшие листья, 
остатки растительности и 
кустарники вокруг зданий, 
краев газонов, игровых 
площадок и футбольных 
полей.

• Подстригайте траву (до 
высоты менее 3 дюймов) на 
всей территории школы, 
включая спортивные 
площадки.

• Не размещайте игровые 
площадки рядом с лесом.

• Создайте 9-футовую 
буферную зону между 
растительностью и всеми территориями, используемыми для школьных мероприятий.

• Очистите почву и растительность вокруг каменных стен и штабелей дров.
• Обрезайте ветви деревьев и кустарники по краю газона, чтобы уменьшить затенение.
• Расчистите и расширьте лесные тропы.
• Применяйте методы ландшафтного дизайна, включая использование искусственных 

объектов, засухоустойчивых растений, гравийных дорожек и мульчей. Создайте 
3-футовую или более широкую дорожку из щепы, мульчи или гравия, которая будет 
служить барьером между лесом и газоном.

• Очищайте от растительности тропы, по которым часто ходят учащиеся (например, 
короткие пути к дому), в пределах ширины как минимум одного тротуара (54 дюйма).

С клещами можно 
столкнуться в течение всего 
года, однако наибольшую 
активность они проявляют в 
весенние и летние месяцы. 
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Интегрированная борьба с вредителями
Комплексные меры по борьбе с вредителями (Integrated pest management, IPM) 
являются наиболее эффективной стратегией на территории школ. Следуйте 
правилам, установленным штатом, и политике IMP школы или округа, принимая меры 
по сокращению численности клещей на территории школы. Практики IPM позволяют 
обеспечить применение наименее токсичных способов борьбы с вредителями и 
максимально сократить вредное воздействие на детей. 

Если вы используете пестициды, сначала определите, 
какие правила и положения, касающиеся применения 
пестицидов, действуют на территории школы. 
Применяйте пестициды только в наиболее вероятных 
местах обитания клещей, например вокруг газонов и в 
лесной местности. 

Опрыскивание открытых полей и газонов не требуется.

Технические работники школ и смотрители 
территории

Работники школ могут принять меры для защиты 
себя от воздействия клещей:

• По возможности избегайте местности, заросшей 
деревьями и кустарником, а также участков с 
высокой травой и опавшими листьями. Ходите по 
центру троп.

• Находясь в местах обитания клещей, надевайте 
светлые, плотные длинные брюки и рубашку с 
длинными рукавами. Заправьте штанины в носки 
или ботинки, а рубашку — в брюки.  

• Обрабатывайте одежду и обувь средствами, 
содержащими 0,5% перметрина.

• Проверьте свое тело на наличие клещей. 
Проверьте участки под волосами и вокруг них, на 
голове, шее, ушах, под мышками, внутри пупка, 
вокруг талии, между ног и под коленями.

• Информацию о репеллентах можно найти на сайте 
Агентства по охране окружающей среды США (US 
Environmental Protection Agency):  
www.epa.gov/insect-repellents/find-repellent-right-you

Для получения информации в других форматах, обратитесь в Департамент округа Clark по правам граждан с 
ограниченными возможностями (Clark County ADA Office) 564.397.2322 | 711 или 800.833.6388 | ADA@clark.wa.gov
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